
2021年度 JFAトレセン沖縄女子 U-12 

実施要項 

2021/03/16 

目  的  沖縄県（日本）サッカーの強化・発展のため、優秀な選手の発掘・育成、選手・指導者

のレベルアップ、選手・指導者の交流、トレセン（トレーニングセンター）制度の充実・

発展を図ることとする。 

 

主  催  一般社団法人沖縄県サッカー協会 

 

主  管  一般社団法人沖縄県サッカー協会 技術委員会 

 

指 導 者  一般社団法人沖縄県サッカー協会 技術委員会 女子 U-12担当 

 

参加資格  ①公益財団法人日本サッカー協会へ加盟登録している小学 4～6年生の女子選手。 

      ②日常的に所属チームで活動している選手。 

      ③トレセンの目的を理解し自己のレベルアップを目指す選手。 

      ④トレセン活動へ優先し参加できる選手。 

      ⑤トレセンで掛る経費を各自自己負担で対応すること 

 

活動内容  選考会に合格した者は以下の活動へ参加します。 

      ※天候不良、その他都合により予定は変更になる場合があります。 

活動予定 

１） 基本 4種(男子)トレセン活動日と同じ日程で活動する。 

①  定期練習（原則第 4土曜日） 

２） 県内トレセン大会への参加 

北中城村長杯 9月、桑江朝幸杯 3月 

３） 九州トレセン大会 8月、トレーニング数回 

４）ナショナルトレセン 10月 

５）キヤノン ガールズ・エイト 

日程：2022年 1月 8日(土)～10日(月)場所：福岡県 

 

選 考 会  ①開催日時 4月 11日（日） 

6年集合受付 11:30～終了 14:00 / 4、5年集合受付 13:30～終了 16:00 

②開催会場 ＡＮＡ ＳＰＯＲＴＳ ＰＡＲＫ 浦添 陸上競技場 

      ③選考人数 20～30名。 

      ④選手のレベルを見極めて推薦お願い致します。 

⑤選考会へ参加する選手は、推薦チームや個人にてスポーツ障害保険等の保険に加入 



してください。（怪我など障害があった場合は、応急処置のみ対応いたします。 各推

薦団体及び個人で傷害補償保険、スポーツ保険等で対応してください。）  

「主催者では一切の責任を負いません」 

 

推薦方法  ①本協会 HPより必要書類をダウンロードし必要事項を記入する。 

②推薦書の PDFを下記申込先までメールにて送信する。 

※推薦書原本、健康チェックシートは選考会当日受付へ提出下さい。 

      ③申込先：一般社団法人沖縄県サッカー協会 トレセン女子 U-12又吉 

       メールアドレス：ofatcu12@gmail.com   問合せ：TEL 098-996-4722 

      ④申込締め切り 2021年 4月 5日 (月) 17時必着 

       ※必ずチーム代表者が推薦書を取りまとめて送信下さい。 

 

 

参 加 費  1名 7,000円／年「配布します振込書にてお振込みお願いいたします。」 

※同チームに複数いる場合は、チームで取りまとめて振込下さい。 

       振込領収書のコピーを 1回目のトレセン活動時に担当者へ提出すること。 

 

そ の 他  ①選考された選手は活動着を揃えます。（自己負担） 

      ②ボール・スクイズボトル（飲料水）など、サッカーで必要な用具は各自準備下さい。 

③トレセン選考会スケジュール・活動スケジュールは「一般社団法人沖縄県サッカー協

会 HP→MENU→県協会・各種別より」を確認お願いします。 

 

新型コロナウイルス感染症予防について 

       ①参加者はトレセン参加の 2週間前からの検温を行い、健康チェックシートへ記入し毎 

回の活動時に提出すること。 

       ②用具は各自持参し貸し借りは行わないで下さい。 

       ③会場へはマスク着用で来場お願いします。 

       ④会場へ入る前に必ず検温、消毒を行いますので、無断でピッチ内へ入らないこと。 

       ⑤その他必要と思われることが有れば常時対応する。 

        ※県サッカー協会最新のガイドラインの確認もお願いします。 

mailto:ofatcu12@gmail.com

